CURRICULUM VITAE PROFESIONAL
NOMBRE : ROMAN GOROSITO

ESTUDIOS: 

· PROFESOR DE EDUCACION FISICA, 1997 (ARGENTINA)

· ESPECIALIDAD EN ENTRENAMIENTO DE LA FUERZA Y POTENCIA, 1999 (ARGENTINA)

· LICENCIADO EN ED. Y DEPORTES DE ALTO RENDIMIENTO, 2002 (ARGENTINA)

· DIPLOMADO EN LEVANTAMIENTO DE PESAS, 2003 (CUBA)

TRABAJOS RELEVANTES:

· JUGADOR Y PREP. FISICO DE EQUIPO DE RUGBY DE LA LIGA ITALIANA DE RUGBY, 1999-2000 (PIEVE DI CENTO, BOLOGNA, ITALIA)

· ASESOR SELECCIÓN NACIONAL SUB 19 DE RUGBY, 2000 (PARAGUAY)

· ENTRENADOR CON SOBRECARGA EN : FUTBOL, RUGBY, NATACION, ATLETISMO Y TENIS, DESDE 2001 (DEPORTES DE NIVEL NACIONAL E INTERNACIONAL, ARGENTINA)

· ENTRENADOR DE LEVANTAMIENTO DE PESAS, DESDE 2000, CON CAMPEONAS NACIONALES y SUDAMERICANAS (ARGENTINA)

· PREPARADOR FISICO DEL CLUB ATLETICO DEL ROSARIO (ARGENTINA) DESDE 2005
· ENTRENADOR PERSONAL DE LA MEDALLISTA PANAMERICANA EN LEV DE PESAS EN LOS JUEGOS DE RIO DE JANEIRO 2007
TRABAJOS DE INVESTIGACION Y DESARROLLO:

· ELECTROESTIMULACION DEPORTIVA, COMPANIA TEXEL, 2004 (ARGENTINA)

· EVALUACION Y ESTABLECIMIENTO DE PARAMETROS DE CONTROL Y RECONDUCCION DEL ENTRENAMIENTO A TRAVES DE BARRERAS FOTOELECTRICAS Y ALFOMBRAS DE CONTACTO, 2005 (ARGENTINA)

· TRADUCCION DE LAS CONFERENCIAS EN LOS SIMPOSIOS INTERNACIONALESDE BYOSISTEM PARA CIENTÍICOS ITALIANOS SOBRE ENTRENAMIENTO DE LA POTENCIA, 2000 (ARGENTINA)
PUBLICACIONES:

· LIBRO “EL DESARROLLO DE LA FUERZA EN LA MUJER” (2002, HOMSAPIENS, ARGENTINA)

· LIBRO “ENTRENAMIENTO DE LA FUERZA, UN PROPUESTA METODOLOGICA (2005, FAX, ARGENTINA)
· PUBLICACIONES EN www.fuerzaypotencia.com 
ACTIVIDAD DOCENTE:

· PROFESOR TITULAR  DE LA DIPLOMATURA ANUAL EN ENTRENAMIENTO DE LA FUERZA Y MUSCULACION, GRUPO 757-UNIVERSIDAD DE LA PLATA.

· PROFESOR ADJUNTO EN LA DIPLOMATURA ANUAL EN PREPARACIÓN FÍSICA, GRUPO 757-UNIVERSIDAD DE LA PLATA

· PROFESOR TITULAR DE LA CATEDRA DE ENTRENAMIENTO DEPORTIVO EN LA CARRERA DE LICENCIADO EN EDUCACION FISICA, UNIVERSIDAD ABIERTA INTERAMERICANA

· PROFESOR TITULAR DE LA CATEDRA ENTRENAMIENTO DE LA FUERZA APLICADO AL DEPORTE EN EL INSTITUTO SUPERIOR DE EDUCACION FISICA DE ROSARIO

· DOCENTE EN TRES CURSOS VIRTUALES SOBRE ENTRENAMIENTO DE LA FUERZA en www.sobreentrenamiento.com , 2007
REFERENCIAS EN ARGENTINA:

· Lic. Norberto Alarcón, director GRUPO 757: 0054-0341-4931570

· Prof. Horacio Anselmo, director de deportes del Club Boca Juniors: 0054-011-1544148123

CONTACTOS POR REFEENCIA EN ITALIA:

· Diego Bertuzzi, capitán del equipo OVA rugby, Pieve Di Cento Bologna : 3387333939

· Marco Cadore, entrenador nacional de atletismo: 51-973647 / 901303

· Lia Guizzardi, entrenadora nacional de acondicionamiento fisico,  051-6867236

· OVA rugby PIEVE, club de rugby: 051-6861046

· Edgardo Venturi, ex seleccionado nacional italiano : 3482219101

